
สอบถามและรวมแสดงความคิดเห็นไดที่ e-mail : coop@ridsaving.com
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1. สวัสดิการผูสูงอายุ หรือ

2. สวัสดิการสมาชิกอาวุโส
ตรวจสอบรายชื่อ ณ ที่ทําการสหกรณ

หรือ www.ridsaving.com

โอนเงินวันที่ 25 กุมภาพันธ 2564

เรื่อง   เดน   ใน   ฉบับ

บทความพิเศษ : ปนความคิด

เก็บมาบอก

 โครงการเข่ือนแควนอยบํารุงแดน อันเนื่องมาจากพระราชดําริในหลวง
รัชกาลที่ 9 ณ หมูที่ 4 บานเขาหินลาด ต.คันโชง อ.วัดโบสถ จ.พิษณุโลก เปนอาง
เกบ็นํา้อเนกประสงคขนาดใหญ สามารถกกัเกบ็นํา้ไดสงูสดุ 1,080 ลานลกูบาศกเมตร 
ประกอบดวย 3 เขื่อนติดตอกัน ไดแก เขื่อนปดชองเขาตํ่า เปนเขื่อนดิน สูง 16 เมตร 
ยาว 640 เมตร เขื่อนแควนอยบํารุงแดน เปนเขื่อนทิ้งหินดาดคอนกรีต สูง 75 เมตร 
ยาว 681 เมตร สรางปดกั้นแมนํ้าแควนอย และเขื่อนสันตะเคียน เปนเขื่อนทิ้งหิน
แกนดนิเหนยีว สรางปดกัน้ลาํหวยสนัตะเคยีน สงู 80 เมตร ยาว 1,270 เมตร ดาํเนนิ
การกอสรางในป 2546-2554 ประโยชนของโครงการฯ ทําการเพาะปลูกไดตลอด
ท้ังป มีน้ําอุปโภคบริโภคในเขตโครงการ ชวยบรรเทาความเสียหายจากอุทกภัย 
และเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ รวมเปนแหลงทองเที่ยวของจังหวัดพิษณุโลก

สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด

ปที่ 40 ฉบับที่ 2
กุมภาพันธ 2564

26 กุมภาพันธ 
วันสหกรณแหงชาติ

สอ.ชป.สอ.ชป.สอ.ชป.สอ.ชป.สอ.ชป.สอ.ชป.สอ.ชป.สอ.ชป.สอ.ชป. เปนสหกรณออมทรัพยที่มั่นคง 
ธํารงไวซึ่งธรรมาภิบาล 
บริหารงานสูมาตรฐาน

มีการวางแผน...ชีวิตจึงอยูรอด               7

การรักษาขาใหแข็งแรง                                  6

รับ

ÊØ¢ÊÑ¹µ�ÇÑ¹à¡Ô´ สมาชิกที่เกิดเดือนกุมภาพันธ

(อานตอหนา 3)

(อานตอหนา 4)

เขื่อนแควนอยบํารุงแดน

โดนฟองรอง 
ดําเนินคดี-บังคับคดี
ปญหานี้มีทางออก!!

กับคลินิกปดบังคับคดี สอ.ชป.

12

(อานตอหนา 8)

เงินกูสามัญ

ตามขอบังคับ สอ.ชป. พ.ศ. 2557 แกไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 5 

ทั้งนี้ตั้งแตวันที่ 5 กุมภาพันธ 2564 เปนตนไป

(กูไดไมเกิน 90% ของจํานวนเงินฝากรวมกับทุนเรือนหุน)

สมาชิกสมทบ (พนักงานราชการ)

ช่องทางใหม่

รวมกิจกรรมลดโลกรอน 
งดรับวารสารแบบตีพิมพ โดยติดตามขาว

ผานสื่อออนไลน และรวมลุนรับรางวัล ฟรี

รับขาวสารรวดเร็วทันใจ
สิทธิประโยชนตางๆ และไมตกขาว

  ติดตามข่าวสาร จาก 
  เพจ สอ.ชป.

สหกรณ์ออมทรัพย์กรมชลประทาน จาํกัด

กด Like & Share
 Facebook เพจ

       มารวมสนุกกับกิจกรรม
      เดือนมีนาคม 2564อยาลืม

เชิญชวนสมาชิก
และสมาชิกสมทบ 



ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ  25642 ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ  2564

การจายเงินทุนสวัสดิการใหแกสมาชิก
 

ท่ี             เงินทุนสวัสดิการ        
มกราคม 2564         ตุลาคม 2563 - มกราคม 2564 

               ราย จํานวนเงิน (บาท)  ราย จํานวนเงิน (บาท)

 1 เพื่อเปนทุนสงเสริมการศึกษาบุตรสมาชิก - - - -

 2 เพื่อสงเคราะหสมาชิกผูประสบภัยพิบัติ - -  12 58,500.00

 3 เพื่อสงเคราะหสมาชิกที่ถึงแกกรรม 25 2,371,000.00 100 9,417,000.00

 4 เงินสะสม (ทุนเรือนหุนรายเดือน) 46 1,694,649.37 143 5,068,910.79

 5 สมาชิกผูสูงอายุ 527 2,124,000.00 1,678 6,756,000.00

 6 สมาชิกอาวุโส 1,622  3,591,000.00 3,131 6,876,000.00
 7 เงินขวัญบุตรสมาชิกแรกคลอด 1 1,000.00 11 11,000.00
 8 คารักษาพยาบาลสมาชิก (เงินเยี่ยมผูปวย) 17 15,400.00 56 49,800.00

      รวม 2,238 9,797,049.37  5,131 28,237,210.79

อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก

 ประเภทเงินฝาก รอยละ/ป หมายเหตุ

1. ออมทรัพย 1.75 ไมเสียภาษี

จายดอกเบี้ยวันที่ 25 มีนาคม 

และ 25 กันยายน ของทุกป

2. ออมทรัพยพิเศษ 2.75 ไมเสียภาษี

จายดอกเบี้ยวันที ่25 ของทุกเดือน

คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้คําเตือน! หนังสือสัญญาเงินกู้

หามมีรอย ขูด ขีด ฆา ลบทิ้ง แตถา
หากมรีองรอยดงักลาว ใหลงนามกาํกบั 
หากเขียนขอความผิด หามใชวิธีการลบ 
หามใชนํ้ายาลบคําผิด ใหใชการขีดฆา
ขอความท่ีเขียนผิด และลงลายมือชื่อ
กํากับแลวจึงเขียนขอความที่ถูกตอง
แทนทุกตําแหนงที่มีการแกไข

 ขอมูลเพิ่มเติม ฝายสินเชื่อ 
 โทรภายใน 2247, 2832
 สายตรง 0 2243 4795
 หรือ www.ridsaving.com

เงินฝากสหกรณอื่นรายที่มีจํานวนเงินฝากเกินกวา
รอยละ 5 ของทุนเรือนหุนบวกดวยทุนสํารอง -   
 สหกรณ................................ -
 สหกรณ................................ -
เงินลงทุนที่นอกเหนือจากพระราชบัญญัติสหกรณ พ.ศ. 2542 มาตรา 62 -
เงินใหกูยืมแกสมาชิกที่ไมกอใหเกิดรายได -
เงินใหกูยืมแกสหกรณอื่นที่ไมกอใหเกิดรายได -
สินทรัพยที่นําไปคํ้าประกันเงินกูยืม/เงินรับฝาก -
 เงินลงทุน............................. -
 ที่ดิน.................................... -
 อาคาร................................. -
 ตั๋วสัญญาใชเงิน.................... -
 อื่นๆ (ระบุ)........................... -
หนี้สินที่อาจเกิดขึ้นในภายหนา (สหกรณถูกฟองรองคาเสียหาย) -

ขอรับรองวารายการยอแสดงสินทรัพยและหนี้สินนี้ครบถวนถูกตองตามความเปนจริง

(นายจเร ทองดวง)
ผูจัดการ สอ.ชป. 

4 ก.พ. 2564

 สินทรัพย
เงินสดและเงินฝากธนาคาร 78,218,884.38
เงินฝากสหกรณอื่น 1,235,500,000.00
เงินลงทุน-สุทธิ 3,314,600,000.00
เงินใหกูยืม-สุทธิ 15,716,840,598.21
ที่ดิน อาคาร และอุปกรณ-สุทธิ 3,304,730.53
สินทรัพยไมมีตัวตน 7,880,281.13
สินทรัพยอื่น 815,116.47

   
 รวมสินทรัพย 20,357,159,610.72

สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด 
รายการยอแสดงสินทรัพยและหนี้สิน ตามคําสั่งนายทะเบียนสหกรณที่ กษ 040/ว.38 รายการยอแสดงสินทรัพยและหนี้สิน ตามคําสั่งนายทะเบียนสหกรณที่ กษ 040/ว.38 รายการยอแสดงสินทรัพยและหนี้สิน ตามคําสั่งนายทะเบียนสหกรณที่ กษ 040/ว.38 

 ลว. 13 มิถุนายน 2560 ณ วันที่ 31 มกราคม 2564 ลว. 13 มิถุนายน 2560 ณ วันที่ 31 มกราคม 2564 ลว. 13 มิถุนายน 2560 ณ วันที่ 31 มกราคม 2564
(ไมไดผานการตรวจสอบโดยผูสอบบัญชีสหกรณ)(ไมไดผานการตรวจสอบโดยผูสอบบัญชีสหกรณ)(ไมไดผานการตรวจสอบโดยผูสอบบัญชีสหกรณ)

  หนี้สิน
เงินเบิกเกินบัญชีธนาคาร  -
เงินกูยืม  -
เงินรับฝาก 8,456,441,195.37
หนี้สินอื่น 98,535,207.31
 รวมหนี้สิน 8,554,976,402.68
  ทุนของสหกรณ
ทุนเรือนหุน 10,384,612,670.00
ทุนสํารอง 1,144,967,994.52
ทุนสะสมตามขอบังคับ ระเบียบและอื่นๆ 44,058,268.44
กําไร (ขาดทุน) สุทธิ 228,544,275.08
 รวมทุนของสหกรณ 11,802,183,208.04
 รวมหนี้สินและทุนของสหกรณ 20,357,159,610.72

หนวย : บาท

อัตราดอกเบี้ยเงินกูอัตราดอกเบี้ยเงินกูอัตราดอกเบี้ยเงินกู

              ประเภทการใหเงินกูแกสมาชิก 
รอยละตอป

1.  เงินกูเพื่อเหตุฉุกเฉิน 6.30

2.  เงินกูสามัญ  6.30

 2.1  เงินกูสามัญไมเกิน 6.15 

       รอยละ 90 ของทุนเรือนหุน

3.  เงินกูพิเศษ  6.15

*กรณีรับเงินเฉลี่ยคืน*

เริ่มตั้งแตวันที่ 1 เมษายน 2563 เปนตนไป

อัตราดอกเบี้ย

          
  ประเภทการใหเงินกูแกสมาชิก รอยละตอป

1.  เงินกูเพื่อเหตุฉุกเฉิน 5.70 

2.  เงินกูสามัญ  5.70 

 2.1 เงินกูสามัญไมเกิน 5.55 

  รอยละ 90 ของทุนเรือนหุน

3.  เงินกูพิเศษ  5.55

*กรณีไมรับเงินเฉลี่ยคืน*

เริ่มตั้งแตวันที่ 2 พฤษภาคม 2563 เปนตนไป

สําหรับเงื่อนไขการกูเงิน เปนไปตามประกาศ สอ.ชป. 
หรือ www.ridsaving.com

อัตราดอกเบี้ย



ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ   2564 3ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ   2564ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ   2564ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ   2564

สหกรณออมทรพัยกรมชลประทาน จาํกดั มนีโยบายชวยเหลอืเพือ่น
สมาชิกที่โดนฟองรองบังคับคดี โดยศาลและสํานักบังคับคดีเพื่อเปนการ
ผอนคลายใหกับสมาชิกและดํารงชีวิตอยูได จึงมีคลินิกปดบังคับคดีขึ้นมา

วัตถุประสงค  เพื่อชวยเหลือสมาชิกท่ีถูกศาลพิพากษาใหตองชําระหนี้ และใหสํานักงานบังคับคดีเปนผูแจง สอ.ชป. ใหนํา
เงินปนผลและเงินเฉลี่ยคืนของสมาชิกสงสํานักบังคับคดี เพื่อนําสงใหแกเจาหนี้ (ผูฟอง) ตอไป ทําใหสมาชิก
ผูถูกฟองรองไมไดรับเงินปนผลและเงินเฉลี่ยคืนทุกป จนกวาการชําระหนี้เสร็จสิ้น หรือเจาหนี้พอใจและถอน
บังคับคดีให

คําแนะนํา  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไร

 ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู 
(น.ส.สุขนิจ ปญญางาม) โทร. 086-3329820 วันจันทร-วันศุกร เวลา 8.30-15.00 น. (เวนวันหยุดราชการ)

 เพื่อขอขอมูลเบื้องตนจากสมาชิก ใหติดตอกับเจาหนี้ 
(บุคคล) หรอืหนวยงานทีเ่ปนเจาหนี ้อาจเปนธนาคารหรือ บริษทั 
จํากัด และติดตอประสานงานขอลดยอดหนี้ซ่ึงเปนเงินตนหรือ
ดอกเบ้ียพรอมตรวจสอบการกูเงินจาก สอ.ชป. นําไปชําระหนี้
แลวตองไดรับการถอนบังคับคดีทุกราย

ถาม เปนสมาชิกสหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด มาเกือบ 

30 ป มีหุนอยู 5 แสนบาทถวน มีความประสงคจะขอถอนหุน

ออกมาใชจายบางสวน ประมาณ 200,000.00 บาท เพื่อจะนํามา

ใชจายทั่วไปจะตองดําเนินการอยางไร

ตอบ  สมาชิกไมสามารถท่ีจะถอนหุนออกมาได เพราะขัดตอขอบังคับ

ของสหกรณ สมาชิกสามารถนําหุนออกมาไดอยู  2 วิธี คือ 

1. สมาชิกตองยื่นกูหุนของตนเอง กูสามัญไมเกิน 90% ของทุน

เรอืนหุนทัง้หมดของสมาชกิ 2. สมาชกิลาออกจากการเปนสมาชิก 

จะไดรับเงินคาหุนคืนทั้งหมด

ถาม  เปนสมาชิกสหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด มาแลว 

6 ป ยังไมเคยกูเงินสหกรณประเภทใดเลย แตตอนน้ีมีปญหา

ตองใชเงิน ตองการกูสามัญ จะกูไดสูงสุดจํานวนเทาไหร และ

ตองใชผูคํ้าประกันกี่คน

ตอบ  สิทธิการกู เงินสามัญได 5 เทาของทุนเรือนหุ น แตไมเกิน 

2,500,000.00 บาท ชําระคืนไมเกิน 180 งวด ผู คํ้าประกัน

ตองเปนสมาชิก สอ.ชป. ปจจุบันสามารถคํ้าประกันได 4 คน 

ขอมูลเพิ่มเติม www.ridsaving.com

โดนฟ้องร้องดาํเนินคดี-บงัคับคดี
ปญหานี้มีทางออก!! กับคลินิกปดบังคับคดี สอ.ชป.

วัตถุประสงค  เพ่ือชวยเหลือสมาชิกท่ีถูกศาลพิพากษาใหตองชําระหนี้ และใหสํานักงานบังคับคดีเปนผูแจง สอ.ชป. ใหนําวัตถุประสงค  เพ่ือชวยเหลือสมาชิกท่ีถูกศาลพิพากษาใหตองชําระหนี้ และใหสํานักงานบังคับคดีเปนผูแจง สอ.ชป. ใหนํา เพ่ือชวยเหลือสมาชิกท่ีถูกศาลพิพากษาใหตองชําระหนี้ และใหสํานักงานบังคับคดีเปนผูแจง สอ.ชป. ใหนํา เพ่ือชวยเหลือสมาชิกท่ีถูกศาลพิพากษาใหตองชําระหนี้ และใหสํานักงานบังคับคดีเปนผูแจง สอ.ชป. ใหนํา เพ่ือชวยเหลือสมาชิกท่ีถูกศาลพิพากษาใหตองชําระหนี้ และใหสํานักงานบังคับคดีเปนผูแจง สอ.ชป. ใหนํา เพ่ือชวยเหลือสมาชิกท่ีถูกศาลพิพากษาใหตองชําระหนี้ และใหสํานักงานบังคับคดีเปนผูแจง สอ.ชป. ใหนํา

วัตถุประสงควัตถุประสงควัตถุประสงค

  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไรคําแนะนํา  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไร  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไร  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไร  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไร  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไร  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไรคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนําคําแนะนํา  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไรคําแนะนํา  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไรคําแนะนํา  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไรคําแนะนํา  เชิญสมาชิกมายัง สอ.ชป.เพื่อชี้แจงวาหมายบังคับคดีมาจากมูลหนี้ใด เปนเงินจํานวนเทาไร

 ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู  ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู การดําเนินการการดําเนินการการดําเนินการ ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู การดําเนินการ ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู การดําเนินการ ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู การดําเนินการ ขอใหสมาชิกที่ตองการกูเงินไปชําระหนี้เพื่อปดบังคับคดีและไดรับการถอนบังคับคดี ติดตอคณะกรรมการเงินกู 

 การเก็บเงินคาเบี้ย บริษัทจายคาสินไหม
    ณ เดือน/พ.ศ. ประกันจากสมาชิก ใหกับ สอ.ชป.

    จํานวน จํานวนเงิน จํานวน จํานวนเงิน
    (คน) (บาท) (ราย) (บาท)  
 ตุลาคม 2563  24,523 21,952,400.00 36 28,800,000.00

พฤศจิกายน 2563 24,445 21,912,300.00   25 21,300,000.00

ธันวาคม 2563 24,364 21,903,700.00   34 24,200,000.00

มกราคม 2564 24,268 21,924,400.00 22 17,900,000.00

    87,692,800.00  92,200,000.00

สรุป การประกันชีวิตกลุม กับบริษัทฟลลิปประกันชีวิต จํากัด (มหาชน)สรุป การประกันชีวิตกลุม กับบริษัทฟลลิปประกันชีวิต จํากัด (มหาชน)สรุป การประกันชีวิตกลุม กับบริษัทฟลลิปประกันชีวิต จํากัด (มหาชน)
เดือนตุลาคม-ธันวาคม 2563, มกราคม 2564เดือนตุลาคม-ธันวาคม 2563, มกราคม 2564เดือนตุลาคม-ธันวาคม 2563, มกราคม 2564

สอ.ชป.แจงขาว
สสอ.รท.

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะหสมาชิกสหกรณออมทรัพยราชการไทย

 สรางความมั่นคงใหกับครอบครัวแบบงายๆ
รับเงินสงเคราะหเมื่อเสียชีวิตไมนอยกวา

สมาชิกและผูสนใจ สามารถดาวนโหลดใบสมัคร
และเอกสารประกอบไดที่ www.egse.or.th

ติดตอสอบถามไดที่
อาคารสวัสดิการฌาปนกิจสงเคราะหสมาชิกสหกรณออมทรัพยไทย

ชั้น 2 สมาคมฌาปนกิจสงเคราะหสหกรณออมทรัพยราชการไทย (สสอ.รท.)

รับเงินสงเคราะหเมื่อเสียชีวิตไมนอยกวา

สมาชิกและผูสนใจ สามารถดาวนโหลดใบสมัคร

600,000.00 บาท

ถ.นครอินทร ต.บางสีทอง อ.บางกรวย จ.นนทบุรี 11130
โทร. 02 496 1332 มือถือ 06 9921 2350, 09 2428 6660, 09 8612 7327

สอ.ชป.ยกเลิกการเปนศูนยประสานงาน สสอ.รท. ตั้งแตวันที่ 1 ธันวาคม 2562 เปนตนไป



ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ  25644 ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ  2564

   ปจจุบันสหกรณมีส่ือประชาสัมพันธขาวสารออนไลน เพ่ือใหสมาชิกไดรับความสะดวกรวดเร็ว
ในการเขาถึงขอมูลขาวสารของสหกรณ และลดตนทุนคาใชจายดานการผลิตวารสาร ลดคาจัดสง
ไปรษณีย และรวมเปนสวนหนึ่งของการรณรงคลดกระดาษเพื่อลดโลกรอน 
   สอ.ชป. จึงขอเชิญชวนใหสมาชิกทุกทาน สอ.ชป. จึงขอเชิญชวนใหสมาชิกทุกทาน 

• ติดตามขาวสาร สอ.ชป. ผาน Facebook Fanpage สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จำกัด 
• งดรับขาวสาร สอ.ชป. แบบตีพิมพ เพื่อรวมกันลดตนทุนการผลิต และลดการใชกระดาษ ในปบัญชี 2565

 Facebook Fanpage สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จำกัด 

ลุนรับรางวัลทางหนาเพจ สอ.ชป.

1-5 มีนาคม 2564
รวมกิจกรรมไดที่ : 
• สอ.ชป.สามเสน
• สอ.ชป.ปากเกร็ด

1-5 มีนาคม 2564

สอ.ชป.

อยาลืม กด Like / กด Share เพจ เพ่ือลุนรับของท่ีระลึก ฟรี!กด Like / กด Share ฟรี!

ชองทางใหม่ ติดตามขาวสารจาก
ขาวสารรวดเร็ว ทันเหตุการณ

มีนาคมนี้ รวมกิจกรรม

เงื่อนไขการรวมกิจกรรมของสมาชิกและสมาชิกสมทบ

8-26 มีนาคม 2564
รวมกิจกรรมออนไลน

บนเพจ สอ.ชป.

8-26 มีนาคม 2564

1. กด Like / กด Share เพจ สอ.ชป. แลวตั้งคาเปนสาธารณะ
2. ติดตอขอรับแบบสำรวจกิจกรรมลดโลกรอน งดรับวารสารขาว ที่สหกรณ สามเสน /ปากเกร็ด
3. ยื่นแบบสำรวจกิจกรรมฯ ที่สหกรณ สามเสน (ฝายประชาสัมพันธ) หรือ ปากเกร็ด 
4. แคปหนาจอ หรือนำโทรศัพทของทานมายืนยันกับสหกรณ เพื่อรับของที่ระลึก ฟรี ไดทุกคน
5. สมาชิก 1 คน มีสิทธิ์ไดรับเพียง 1 รางวัล

1. กด Like / กด Share เพจ สอ.ชป. แลวตั้งคาเปนสาธารณะ
2. ติดตอขอรับแบบสำรวจกิจกรรมลดโลกรอน งดรับวารสารขาว ที่สหกรณ สามเสน /ปากเกร็ด
3. ยื่นแบบสำรวจกิจกรรมฯ ที่สหกรณ สามเสน (ฝายประชาสัมพันธ) หรือ ปากเกร็ด 
4. แคปหนาจอ หรือนำโทรศัพทของทานมายืนยันกับสหกรณ เพื่อรับของที่ระลึก ฟรี ไดทุกคน
5. สมาชิก 1 คน มีสิทธิ์ไดรับเพียง 1 รางวัล

1. กด Like / กด Share เพจ สอ.ชป. แลวตั้งคาเปนสาธารณะ
2. รวมกิจกรรมลดโลกรอน งดรับวารสารขาว ในเพจ สอ.ชป.
3. จับรางวัลทุกวันศุกรที่ 12, 19, และ 26 ของเดือนมีนาคม 2564 โดยการสุมรายชื่อ 
4. สมาชิกที่ไดรับรางวัล ตามเงื่อนไข จะไดรับของที่ระลึกฟรี   
   จัดสงทางไปรษณียตามที่อยูที่แจงไว
5. ของรางวัลจัดสงใหสมาชิกและสมาชิกสมทบ ภายในเดือนเมษายน 2564

1. กด Like / กด Share เพจ สอ.ชป. แลวตั้งคาเปนสาธารณะ
2. รวมกิจกรรมลดโลกรอน งดรับวารสารขาว ในเพจ สอ.ชป.
3. จับรางวัลทุกวันศุกรที่ 12, 19, และ 26 ของเดือนมีนาคม 2564 โดยการสุมรายชื่อ 
4. สมาชิกที่ไดรับรางวัล ตามเงื่อนไข จะไดรับของที่ระลึกฟรี   
   จัดสงทางไปรษณียตามที่อยูที่แจงไว
5. ของรางวัลจัดสงใหสมาชิกและสมาชิกสมทบ ภายในเดือนเมษายน 2564

สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด

(เฉพาะสมาชิก 1 ทานตอ 1 สิทธิ์เทานั้น)
ดวน! ของมีจำนวนจำกัดดวน! ของมีจำนวนจำกัด



ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ   2564 5ขาวสาร สอ.ชป. ปที่ 40 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนกุมภาพันธ   2564

สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด โดยนายสมชาติ บุญกลอม 
กรรมการ พรอมดวย นายจเร ทองดวง ผูจัดการ สอ.ชป. ไดรับเชิญใหไปเปน
วิทยากรในการจัดอบรมขาราชการบรรจุใหม ในรูปแบบ Online ซึ่งเปนไปตาม
มาตรการปองกนัการแพรระบาดโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) โดย
มขีาราชการทีบ่รรจุใหมเขารวมการฝกอบรม จาํนวน 105 คน สําหรบัการอบรม
ดังกลาวจัดขึ้นเพื่อใหขาราชการบรรจุใหม เขาใจวิสัยทัศน พันธกิจ โครงสราง

องคกร นโยบาย และสทิธปิระโยชนทีส่มาชิกพงึไดรับ เพือ่เชญิชวนใหขาราชการทีบ่รรจใุหม มาสมคัรสมาชกิสหกรณ โดยฝกอบรมในรปูแบบ Online 
ผานแอปพลเิคชนั Teleconference ในลกัษณะการสือ่สารแบบสองทาง ตามแนวทางของสาํนกังาน ก.พ. แทนรปูแบบการจดักจิกรรมเปนการชัว่คราว
ในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) วันที่ 21 มกราคม 2564

สอ.ชป. ใหความรูเกี่ยวกับสหกรณ แกขาราชการใหมกรมชลประทาน

แนะนําการเปนสมาชิกใหม
พรอมสิทธิประโยชนตางๆ

เอกสารที่ใชแนบการสมัครสมาชิกสมทบ
 - สําเนาบัตรประชาชน และสําเนาทะเบียนบาน
 - สลิปเงินเดือน หรือหนังสือรับรองเงินเดือน (ยกเวน
  บคุคลในครอบครวัสมาชกิ) พรอมรบัรองสาํเนาถกูตอง
 - สําเนาสมุดบัญชีธนาคาร

สมาชิกสมทบไดรับสิทธิประโยชนดังนี้
 - ฝากเงิน ดอกเบี้ยสูงกวาธนาคารพาณิชย
 - กูเงิน 90% ของจํานวนเงินฝากรวมกับทุนเรือนหุน
 - ทําประกันชีวิตกลุม
 - ซื้อหุนตามประกาศ สอ.ชป.
 - รับเงินปนผล เงินเฉลี่ยคืน
 - ขอทุนสงเสริมการศึกษาบุตรสมาชิก (เฉพาะสมาชิก
  สมทบที่เปนพนักงานราชการ)
 - รวมกิจกรรมกับ สอ.ชป.
 - เขารวมประชุมใหญเพื่อเสนอความคิดเห็น

๏ ขาราชการ ลูกจางประจํา หรือขาราชการ หรือลูกจางประจําที่
 เกษียณอายุราชการ กรมชลประทาน หรือ
๏ เจาหนาที่สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด หรือ
๏ พนักงานการฌาปนกิจสงเคราะหกรมชลประทาน

สมาชิก

สมัครสมาชิกไดอยางไร
 *ใบสมัครสมาชิก (ตองมีผูบังคับบัญชาของผูสมัครเปนผูรับรอง)
 *หนังสือใหความยินยอมของคูสมรส
 *ทะเบียนสมาชิก
 *หนังสือพินัยกรรมตั้งผูรับโอนประโยชน
 *หนังสือยินยอมใหสวนราชการหักเงินชําระหนี้

เอกสารที่ใชแนบการสมัครสมาชิก
 - สําเนาบัตรประชาชน หรือสําเนาบัตรขาราชการ และสําเนาทะเบียนบาน
 - สลิปเงินเดือน พรอมรับรองสําเนาถูกตอง
 - สําเนาสมุดบัญชีธนาคาร

คาธรรมเนียมแรกเขาของสมาชิก
จะตองชําระคาธรรมเนียม 50.00 บาท ชําระเงินคาหุนเปนรายเดือนต้ังแตเดือน

แรกเขาเปนสมาชิก โดยคิดคาหุนไมนอยกวารอยละ 5 ของเงินไดรายเดือนสงสูงสุดไมเกิน
เดอืนละ 10,000.00 บาท โดยจะตองมเีงนิไดรายเดอืนคงเหลอืไมนอยกวารอยละ 15 ของ
เงินไดรายเดือน

สมาชิกจะไดรับสิทธิตางๆ ดังนี้
 1. มีสิทธิเขารวมประชุมใหญ เพื่อเสนอความคิดเห็น หรือออกเสียงลงคะแนน
 2. มีสิทธิเขาชื่อเรียกประชุมใหญวิสามัญ
 3. มสีทิธเิสนอหรอืไดรบัเลอืกเปนกรรมการดาํเนนิการสหกรณ หรอืผูตรวจสอบกจิการสหกรณ
 4. มีสิทธิไดรับบริการทางธุรกิจและทางวิชาการจากสหกรณ
 5. มีสิทธิอื่นๆ ที่กําหนดไวในขอบังคับและระเบียบของสหกรณ
 6. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อเปนทุนการศึกษาบุตรสมาชิก
 7. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อสงเคราะหสมาชิกผูประสบพิบัติ
 8. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อสงเคราะหสมาชิกที่ถึงแกกรรม
 9. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเงินสะสม
 10. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการสมาชิกผูสูงอายุ
 11. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการสมาชิกอาวุโส
 12. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเงินขวัญบุตรแรกคลอด
 13. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการคารักษาพยาบาลสมาชิก (เงินเยี่ยมผูปวย)
14.  มีสิทธิกูเงินประเภทตางๆ
15.  มีสิทธิทําประกันชีวิตกลุม
16.  มีสิทธิฝากเงินประเภทตางๆ กับสหกรณ

สมาชิกสมทบ
๏ เปนพนักงานราชการของกรมชลประทาน หรือ
 พนักงานกองทุนหมุนเวียนเพื่อการชลประทาน
๏ บุคคลในครอบครัวของสมาชิก ไดแก บิดา มารดา 
 สามี ภรรยา บุตร และบุตรบุญธรรมของสมาชิกที่
 บรรลุนิติภาวะ

สมัครสมาชิกสมทบไดอยางไร
*ใบสมัครสมาชิกสมทบ (ตองมีผูรับรองคือสมาชิก

 ของสหกรณ)
*หนังสือพินัยกรรมตั้งผูรับโอนประโยชน

คาธรรมเนียมแรกเขาของสมาชิกสมทบ
จะตองชําระคาธรรมเนียม 50.00 บาท ชําระเงิน

คาหุ นเปนรายเดือนต้ังแตเดือนแรกเขาเปนสมาชิก 
โดยคิดคาหุนไมนอยกวารอยละ 5 ของเงินไดรายเดือน 
สงสูงสุดไมเกินเดือนละ 10,000.00 บาท โดยจะตองมี
เงินไดรายเดือนคงเหลือไมนอยกวารอยละ 15 ของเงิน
ไดรายเดือน กรณีบุคคลในครอบครัวสมาชิก ชําระคาหุน 
1,000.00 - 10,000.00 บาท

รายละเอียดเพิ่มเติม www.ridsaving.com

 7. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อสงเคราะหสมาชิกผูประสบพิบัติ
 8. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อสงเคราะหสมาชิกที่ถึงแกกรรม
 7. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อสงเคราะหสมาชิกผูประสบพิบัติ
 8. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อสงเคราะหสมาชิกที่ถึงแกกรรม
 7. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการเพื่อสงเคราะหสมาชิกผูประสบพิบัติ

 13. มีสิทธิไดรับทุนสวัสดิการคารักษาพยาบาลสมาชิก (เงินเยี่ยมผูปวย)
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 เดินเขยง
การเดินเขยงจะชวยเสริมสรางกลามเนื้อ

และเสนเอ็นนิว้เทาของคณุ โดยใหคณุยนืเขยงอยู
บนปลายนิ้วเทา และเดินเปนเวลา 20 วินาที 
คลายนิ้วเทาลงพัก 10 วินาที แลวทําใหมอีกครั้ง 
โดยใหทําทั้งหมด 5 ชุด

 หมุนขอเทา

ยนืกางขาในระดบัพอเหมาะ แลวหมนุขอ
เทาเปนวงกลม เริ่มจากหมุนตามเข็มนาฬกา
ทีละขาง นับใหได 10 รอบ แลวหมุนทวนเข็ม
นาฬกา นับอีก 10 รอบ จากนั้นสลับทํากับ
เทาอีกขาง

 ยืดเหยียด
การออกกําลังกายนี้จะชวยใหกลามเนื้อ

ขนาดเล็ก ไดกระชับและแข็งแรงขึ้น โดยให
คุณนั่งยอเขาบนพื้นกอน หลังจากนั้น ใหลุก
ขึ้นยืนตรงโดยยืดขาใหสุดแลวเขยงเทาขึ้น 
เหยียดจนรูสึกตึง ท้ังขาและหลังเปนลักษณะ
เสนตรง อาจวางเกาอ้ีไวดานหนาคณุ เพือ่ชวย
ในการทรงตวั นบัในใจ 5 วนิาทแีลวคลาย และ
ทําซํ้าอีก 10 ครั้ง

วันนี้เปนสิ่งที่มีคามาก

คาํคมธรรมะ

ในเมื่อพรุงนี้เปนสิ่งไมแนนอน
จึงควรมองวา

พระไพศาล วิสาโล

เก็บมาบอก การรักษาขาใหแข็งแรง
ความสําคัญของ “การรักษาขาใหแข็งแรง” เมื่อเราแกตัวลง 

การเดินของเราจะตองแข็งแรง ในบรรดาสัญญาณของการมี
อายุยืนยาวที่สรุปโดยนิตยสาร “Prevention” ของสหรัฐอเมริกา 
“กลามเนื้อขาแข็งแรง” ถูกจัดอยูในลําดับตนๆ

การศึกษาจากมหาวิทยาลัยโคเปนเฮเกนในเดนมารก พบวา 
ทั้งคนแกและเด็กในชวงสองสัปดาหที่ไมมีการเคลื่อนไหวความ
แขง็แรงของกลามเน้ือขาลดลงหนึง่ในสาม การฟนตวัจะใชเวลานาน 
ดังนั้นการใชขาออกกําลังกายอยางสมํ่าเสมอจึงจําเปน

1. เทาเปนฐานรากหลักในการรับภาระของรางกายมนุษย 
50% ของกระดูกและ 50% ของกลามเนื้อในขาทั้งสองขาง มีขอตอ
และกระดูกที่ใหญท่ีสุดและแข็งแรงที่สุดของรางกายกระดูกที่
แข็งแรง กลามเนื้อแข็งแรงและขอตอที่ยืดหยุ น ก อตัวเปน 
“สามเหลี่ยมเหล็ก” ที่รับภาระสําคัญของรางกาย

2. เทาเปนตัวนําการขนสงของรางกาย ขาทั้งสองขางมีเสน
ประสาท 50% ของรางกายมนุษย 50% ของเสนเลือดและ 50% 
ของเลือดที่ไหลผาน เปนเครือขายการไหลเวียนโลหิตขนาดใหญที่
เชือ่มตอกบัรางกายคนทีม่กีลามเนือ้ขาแขง็แรงจะมหีวัใจทีแ่ขง็แกรง

3. ความชราเริ่มจากเทา เมื่อคนเราอายุมากขึ้น ความแมนยํา
และ ความเร็วในการสงคําส่ังระหวางขาและสมองจะลดลง ซึง่แตกตาง 
จากตอนที่ยังเด็ก ทาเดินของคนชราจึงตางกับเด็ก นอกจากนี้ 
แคลเซียมที่เรียกวา “ใสปุย” ในกระดูก จะสูญเสียไปเร็วถาไมเดิน
ใหมาก ทําใหผูสูงอายุมีแนวโนมท่ีจะกระดูกหัก กระดูกหักในผูสูง
อายทุาํใหเกดิโรคตางๆ ไดงาย โดยเฉพาะโรครายแรง เชน เสนเลอืด
ในสมองตีบ 15% ของผูสูงอายุอาจเสียชีวิต!! ภายใน 1 ปหลังจาก
กระดูกหักจากการลมออกกําลังกายของ วัย 60 ก็ยังไมสายเกินไป

แมเราจะคอยๆ อายุมากขึ้นตามวัย แตการออกกําลังกายดวย
การเดิน เปนงานทีต่องทาํตลอดชวีติ การทาํใหขาแขง็แรงขึน้เทานัน้
ที่จะทําใหเรามีอายุขัยยืนยาว และคุณภาพชีวิตที่ดี เชน ชาวญี่ปุน 
ชีวิตประจําวัน เดินมากกวาชาติอื่นๆ ปจจุบันมีผูอายุเกิน 100 ป 
กวา 80,000 คน!! ชาวฮันซา อายุยืนที่สุดในโลกเฉลี่ย 120 ป 
นอกจากกินมังสวิรัตแลว วิถีชีวิตก็เดินขึ้นลงเขาทุกวัน มาเดินกันให
มากขึ้นเถอะ

4 วิธ ีออกกําลังกายที่เทา แตชวยลดอาการปวดหลัง ปวดเขา

 กดนิ้วเทา
คณุจาํเปนตองวอรมนิว้เทาของ

คุณกอนที่จะเริ่มออกกําลังกายเทา 
โดยเริ่มตนที่การกดนิ้วเทา วิธีการ
คือ ลุกข้ึนยืนแลวงอหัวเขาลงมา
นั่งคุกเขาขึ้นมาเล็กนอย จากนั้น
ใชมือกดทีน่ิว้เทา กดขึน้ แลวนบั 1-3 
ปลอย แลวกดลง นบั 1-3 แลวปลอย 
ทําแบบนี้ 10 ครั้ง ขอบคุณขอมูล : www.health.mthai.com
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สมาชกิสหกรณออมทรพัยกรมชลประทาน จํากดั ทียั่งรบัราชการและ
ที่เกษียณอายุราชการแลว ท่ียังสนใจดานขาวสาร ความเปนไปของสังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง ในประเทศและตางประเทศทั่วโลก ไมปดกั้นตนเอง 
ไมรอนับอายุตนเอง หรือหายใจทิ้งไปวันๆ คงไดรับเรื่องราวความกาวหนา
ทางเทคโนโลยี จนตองรองอุทานวา อุตะ คนเราทําไดเยี่ยงนี้ รึนี่

ยุคไทยแลนด 4.0 ยุคเขาสู สังคมของผู สูงอายุ คนท่ีไมสนใจ
เรื่องคอมพิวเตอร สมารท-โฟน เลนไลน (ดร.กาญจนา นาคสกุล บอกเขียน
เยี่ยงนี้จึงจะถูกตอง) ใชไลน วีดีโอพูดโทรศัพทไดทั่วโลก แบบเห็นตัว และไม
เสียกะตังค เลนอินตาแกรม เลนเฟซบุก ฯลฯ คงตองบอกแบบรายการ
ทูเดยโชว วาผิด 

คาํทีม่หีลายคนกลาว อยาไปกลัววาตายกอนจะไดใชเงินบําเหน็จบาํนาญ 
หรือเงินที่สะสมไว แตใหกลัว เรื่องอายุดันยืนยาวกวาที่คิด แตเงินไมพอใช
ตางหาก คนโชคราย ตายหลังเกษียณเพียงไมกี่วัน อาจโชคดีกวาคนที่มีอายุ
กวาแปด-เกาสิบป เมื่อเงินเกษียณที่ไดรับตอนนั้นมีมูลคานอยกวาท่ีคิด 
ชีวิตจะอยูสุขสบายแบบเพียงพอ และพอเพียงไดเยี่ยงใด

การวางแผนเปนเรือ่งสาํคญั คนท่ีวางแผนกอนไดเปรียบกวาคนทีเ่พิง่คดิ
จะวางแผนการ วางแผนอาจจะคิดไวในใจ แตจะใหดีตองมีการบันทึกไวเปน
ลายลักษณอักษร แบบเขียนโครงการเสนอขออนุมัติ มีวัตถุประสงค 
งบประมาณที่มาของบ ผลที่จะไดรับ ปญหาและอุปสรรค ฯลฯ แตไมตอง
เขียนละเอียด และผูกมัดตนเองจนเกินไป วางแผนแบบสบายๆ สไตลของ
เราเอง

ตัวอยาง : เมื่อเขารับราชการ วางแผนจะแบงรายไดที่ไดรับแตละเดือน 
ใหแยกเงินออมออกมากอน (แถมวางแผนเพ่ิมพูนเงินออมใหไดมากขึ้น 
มากกวาการฝากประจํากับธนาคารทั่วไป ฝากออมทรัพยกับสหกรณ
ออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด ดอกเบี้ยไดรับเต็มๆ ไมตองหักภาษีก็เปน
ทางหน่ึง บางคนไปเลนกองทุน ลงทุนซื้ออสังหาริมทรัพยใหเชา ขายตอ 
ก็ไดกําไรเนาะๆ) ที่เหลือแยกรายจายที่จําเปนโดยต้ังเปนงบประมาณ เชน 
คาเชาบาน (ถามี สําหรับคนมีบานที่ ไมตองผอนชําระ ขึ้นสวรรคตั้งแตยังมี
ชีวิตอยูแลว) คาพาหนะ คาอาหาร คานํ้าคาไฟ คาโทรศัพท (ยุคนี้ ขาดมือ
ถือ เดี้ยงเลย ขอบอก) คาไวไฟที่ติดตั้ง คาหุนสหกรณ คาใชจายอื่นๆ แลว
ลองมาหักกลบลบหนี้ ตานี้คงพอเห็นยอดเงินออมแบบรางๆ

เจาหนาท่ีกรมชลประทาน ระดับใดก็ตาม ลองคิดออมรายไดเดือน
ละพันบาท ปหนึ่งไดแคหมื่นสอง สิบปแสนสอง ออมเยี่ยงนี้สามสิบป 
ไดสามแสนสอง ยงัหางไกลคาคอนโดแนวรถไฟฟาผานอยูเลย แตถาออมได
เยี่ยงนี้จริงยังพอมีอนาคต ถาไมตบะแตกถอนออกมาซื้อของแบรนดเนม
เพื่อโชวพาว หรือเลนหวย เลนพนันบอล เลนแชร แตในความเปนจริงยังมี

บทความพเิศษ : ปันความคิด

ขอบคณุขอมลูและคดับางสวนจาก : วารสารสหกรณออมทรพัยคร ูกรมสามัญศกึษา

รายจายทีค่าดไมถงึถงึการเจบ็ไขปวย (ถงึจะเบกิจายตรงได แตคาใช
จายอื่นๆ ที่เบิกไมไดยังมีอีกเยอะ ตั้งแตคาพาหนะ คาอาหาร คา
ยาพิเศษ คาหมอนอกเวลา ฯลฯ (นานๆ ไปหาหมอที ไมเปนไร 
ถอืวาไปทวัรโรงพยาบาล แตถาไปเดอืนละหลายครัง้หลายหมอ เงิน
ออมอาจหมดไปกับการหาหมอก็เปนได) การเกิดอุบัติเหตุ เกิดภัย
พิบัติตางๆ (ใครจะไปคิดปลูกบานอยูบนเนินสูง นํ้ายังดันทวมได) 
การเดินทางทองเท่ียวพักผอนในประเทศ และตางประเทศ (ก็เห็น
เพื่อนๆ ไปกันบอย เลนลงในเฟซ แชรในไลน อิจฉาฝุดๆ เราตอง
ตามใหทัน) คนในครอบครัว ญาติโกโหติกามีปญหาเดือดรอนตอง
ใหการชวยเหลือแบบปฏิเสธได นี่คือปญหาและอุปสรรคในการ
วางแผน

ลองใหม รายได ของเราต องมีมาหลายทาง เงินเดือน 
เงินบํานาญ เงินบําเหน็จ เปนของตาย ทางอื่นอาจจะมีเงินปนผล 
(กรณีมีหุนในสหกรณ หรือบริษัท) ดอกเบี้ย (เมื่อมีเงินฝากสหกรณ
หรือธนาคาร) เฉลี่ยคืน (เมื่อกูเงินสหกรณ) ซื้อขาย-หุน ตองแนจริง 
เพราะมีอัตราเสี่ยงนะ จะบอกไห

ปดทาย รายไดที่นาคิด คือรายไดจากความสามารถเฉพาะตัว
ของแตละคนลองขุดออกมาใช อยาดูถูกดูแคลนตนเอง ฉันไมมี
ความสามารถพิเศษอะไรเลย แยขนาดนี้เชียวรึ คนที่ชอบขีด
ชอบเขียน ทัง้เขยีนเร่ือง บทความนวนยิาย (สมยันีล้องมชีือ่ตดิชารด 
คาตัวไมเลวนะ) คนเกงภาษา (ไดท้ังสอนพิเศษ ติวเตอร เปน
เงินทั้งนั้น) คนเกงทางชาง ชางไฟ ชางประปา ชางไม ชางกอสราง 
ฯลฯ ยกเวน ชางเถอะ ลองดูรอบๆ แถวบาน จะรับซอม รับตอเติม 
ฝมือดี ราคาถูกเดี๋ยวลูกคาประจําตรึม อันนี้เปนแซมเปล
 ที่สําคัญหากเปนคนมีความรู ความสามารถ มีมนุษยสัมพันธ 
ผกูพนักบัหนวยงานตางๆ เปนทีศ่รทัธา เชือ่ถือบางคนถูกทาบทาม
กอนเกษียณอายุราชการอาจจะมีรายไดมากกวา เงินเดือน + คา
ตาํแหนง + คาวชิา เสยีอกีมา วางแผน...เพือ่ชวีติทีอ่ยูรอด กันเถอะ 
ไมมีวันหมดอายุหรอกนะ

มีการวางแผน... ชีวิตจึงอยู่รอด
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สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด
อาคารสวัสดิการ กรมชลประทาน ถนนสามเสน 
แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300
www.ridsaving.com

การฝากเงิน ชําระหนี้ สอ.ชป. โดยการโอนเงินผานสาขา
ธนาคารที่ สอ.ชป. เปดบัญชีไวเพื่อบริการแกสมาชิก ดังนี้

การโอนเงินฝากเขาบัญชี สอ.ชป. เมื่อโอนแลวโปรดแจง สอ.ชป.ทราบ
ทันทีทางโทรศัพทหรือทางโทรสารพรอมสงสําเนาใบฝากเงินไปยัง สอ.ชป. 
ยกเวนธนาคารกรุงไทย สามารถฝาก-ชําระดวยระบบ Bill Payment โดยเสีย
คาธรรมเนียม 10.00 บาท/รายการ (ไมตองโทรศัพทหรือโทรสารแจง)

• เงินออม-การเงิน โทรศัพท 0-2243-4796 โทรสาร 0-2243-4796
•  ชําระหนี้ โทรศัพท 0-2669-6595 โทรสาร 0-2669-6575

ชําระคาไปรษณียากรแลว
ใบอนุญาตเลขที่ 94/2558
ไปรษณียดุสิต 10300

โปรดทราบ

 ธนาคาร สาขา เลขที่บัญชี

 กรุงไทย ศรียาน 012-1-10137-1

 กสิกรไทย บางกระบือ 007-2-07575-7

 กรุงเทพ ศรียาน 110-0-43737-3

 กรุงศรีอยุธยา บางกระบือ 008-1-08434-8

 ทหารไทย ศรียาน 041-2-21722-6

สอ.ชป. เปดทําการ

สมาชิก สอ.ชป. ที่ไมไดรับความสะดวกในการติดตอกับเจาหนาที่ชวยงาน
หรือเจาหนาท่ีสหกรณหรือมคํีาแนะนําเกีย่วกบัการดําเนินงานของ สอ.ชป. กรุณา
สงไปที่ตูแสดงความคิดเห็นหรือผูจัดการ สอ.ชป. โดยตรง โทร. 0-2243-7807

วัตถุประสงคของขาว สอ.ชป.
1. เผยแพรขอมูลขาวสารและกิจกรรมของ สอ.ชป. แกสมาชิกใหมีความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับสหกรณ
2. เปนสื่อกลางแลกเปลี่ยนขาวสารความคิดเห็นระหวางคณะกรรมการ

ดําเนินการ สอ.ชป. กับสมาชิกสหกรณ

ไมหยุดพักเที่ยงไมหยุดพักเที่ยงไมหยุดพักเที่ยง

ผูจัดทํา : คณะกรรมการศึกษา พิมพที่ : โอ. เอส. พริ้นติ้ง เฮาส โทร. 0-2424-6944 0-2424-7292

วันจันทร–ศุกร
เวลา 08.30–16.30 น. (เวนวันหยุดราชการ – วันนักขัตฤกษ)

    หมายเลขโทรศัพทติดตอ สอ.ชป.
 0-2243-4797 ตอ่ 0-2241-5655-64 ตอ่   สายตรง โทรสาร

ประธานกรรมการ 11 2648 - 0-2243-5086

ผู้จดัการ 12 2640 0-2243-7807 -

รองผูจัดการ (สายบริหาร) 13 2647 0-2241-0473 0-2243-5086

รองผูจัดการ (สายการเงิน) 14 2644 0-2669-6579 -

รองผูจัดการ (สายสินเชื่อ) 14 2643 0-2669-6576 -

ฝายบริหาร 15 2445, 2833 0-2241-0473 0-2243-5086

ฝายประชาสัมพันธ 16 2645 - -

ฝายขอมูลสมาชิกและสวัสดิการ 17 2642 0-2243-4798 0-2669-6575

ฝายจัดเก็บและตรวจสอบ 18 2344 0-2669-6595 0-2669-6575

ฝายบัญชีและสารสนเทศ 21, 19 2646, 2373 0-2243-4798 0-2669-6575

ฝายสินเชื่อ 22 2247, 2832 0-2243-4795 0-2243-0968

ฝายการเงิน 32 2439 0-2243-4796 0-2243-4796

ฝายเงินออม 33 2529 0-2243-4796 0-2243-4796

  ฝ่าย สอ.ชป. ปากเกรด็ 0-2583-6050-9 ตอ่ 513 โทรสายตรง 0-2961-1504 
 หรอื 0-2583-8912 โทรสาร 0-2961-1731

  รับเรื�องร้องเรียน สอ.ชป. โทร 0-2163-4678 

ดวยท่ีประชุมใหญสามญัประจาํป 2563 มมีตใิหแกไขขอบงัคบัสหกรณ
ออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด พ.ศ. 2557 ขอ 53 ตามระเบียบ
นายทะเบียนสหกรณ วาดวยการรับจดทะเบียนขอบังคับเกี่ยวกับสมาชิก
สมทบ พ.ศ. 2563

อาศัยอํานาจตามขอบังคับสหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด 
พ.ศ. 2557 ขอ 75 ประกอบกับมติคณะกรรมการดําเนินการ ชุดที่ 41 ครั้ง
ที่ 3 วันที่ 28 มกราคม 2564 มีมติใหยกเลิกระเบียบสหกรณ วาดวยการ
ใหเงินกูสามัญแกสมาชิกสมทบที่เปนพนักงานราชการ พ.ศ. 2561 ยกเลิก
ประกาศสหกรณ เรื่องการใหเงินกูสามัญแกสมาชิกสมทบที่เปนพนักงาน
ราชการ พ.ศ. 2561 และบรรดาประกาศ มตทิีป่ระชมุคณะกรรมการดาํเนนิ
การ ระเบียบอื่นใดที่ขัดหรือแยงกับประกาศนี้ เพื่อใหเปนไปตามขอบังคับ
สหกรณออมทรัพยกรมชลประทาน จํากัด แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 5)

ประกาศ
เรื่อง ยกเลิกระเบียบ ประกาศสหกรณการใหเงินกูสามัญ

แกสมาชิกสมทบที่เปนพนักงานราชการ พ.ศ. 2561

สมาชิกสมทบมีสิทธิในการกูยืมเงินไมเกินรอยละ 90 ของจํานวนเงิน
ฝากรวมกับทุนเรือนหุนที่ตนเองมีอยูในสหกรณ แตไมมีสิทธิคํ้าประกัน

ทั้งนี้ตั้งแตวันที่ 5 กุมภาพันธ 2564 เปนตนไป


